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M) RECOMA
Federacgao Paulista
de Atletismo

CIRCUITO PAULISTA OPEN DE ATLETISMO - ETAPA COPA FUTURO

Local: Centro Olimpico Maria Zeferina Rodrigues Baldaia
Enderego: Rua Hugo Zanini, s/n, Jardim Europa - Sertdozinho, SP
Data: 21/09/2024

PISTA - 09h00 CAMPO - 09h00

Inicio |Provas Genero Categoria Fase Inicio |Provas Genero Categoria Fase
1 2000M MARCHA ATLETICA FEMININO SUB-14 FINAL POR TEMPO 1 SALTO EM DISTANCIA MASCULINO [SUB-14 FINAL
2 2000M MARCHA ATLETICA MASCULINO [SUB-14 FINAL POR TEMPO SEQ  [SALTO EM DISTANCIA FEMININO SUB-14 FINAL
3 1000M RASOS FEMININO SUB-16 FINAL POR TEMPO SEQ SALTO TRIPLO MASCULINO [SUB-16 FINAL
4 1000M RASOS MASCULINO [SUB-16 FINAL POR TEMPO SEQ SALTO TRIPLO FEMININO SUB-16 FINAL
5 80M COM BARREIRAS FEMININO SUB-14 FINAL POR TEMPO 1 LANCAMENTO DO MARTELO MASCULINO [SUB-14 FINAL
6 100M COM BARREIRAS MASCULINO [SUB-14 FINAL POR TEMPO SEQ LANCAMENTO DO MARTELO FEMININO SUB-14 FINAL
7 75M RASOS FEMININO SUB-16 FINAL POR TEMPO SEQ LANCAMENTO DO MARTELO MASCULINO [SUB-16 FINAL
8 75M RASOS MASCULINO [SUB-16 FINAL POR TEMPO SEQ LANCAMENTO DO MARTELO FEMININO SUB-16 FINAL
9 150M RASOS FEMININO SUB-14 FINAL POR TEMPO 1 LANCAMENTO DO DARDO MASCULINO |SUB-14 FINAL
10 150M RASOS MASCULINO |SUB-14 FINAL POR TEMPO SEQ LANCAMENTO DO DARDO FEMININO SUB-14 FINAL
11 300M COM BARREIRAS FEMININO SUB-16 FINAL POR TEMPO SEQ LANCAMENTO DO DARDO MASCULINO |SUB-16 FINAL
12 300M COM BARREIRAS MASCULINO |SUB-16 FINAL POR TEMPO SEQ LANCAMENTO DO DARDO FEMININO SUB-16 FINAL
13 REVEZAMENTO 5X80M RASOS FEMININO SUB-14 FINAL POR TEMPO 1 SALTO EM ALTURA MASCULINO |[SUB-16 FINAL
14 REVEZAMENTO 5X80M RASOS MASCULINO |SUB-14 FINAL POR TEMPO SEQ SALTO EM ALTURA FEMININO SUB-16 FINAL

O regulamento da competi¢do com todas as informagdes estdo no site www.atletismopaulista.com.br. Inscrigdes pelo link https://forms.gle/g5hp71i186TMxD296 .Ndo serdo

aceitas inscri¢es fora do Prazo
Encerramento das inscri¢des sera no dia 16/09/2024. O Programa Horério poderd sofrer alteragbes apds o término das inscrigdes.
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